REGULAMIN

VI Swigtecznego Turnieju Pitki Noinej Halowej Oldbojow 40+
0 Puchar Burmistrza Sedziszowa

1.Cel:

- Popularyzacja pitki Noznej Halowe;j

- Integracja druzyn pitkarskich z gminy 1 powiatu.
2.0rganizator:

Osrodek Sportu 1 Rekreacji w Sedziszowie

Administratorem danych osobowych przetwarzanych w zwiazku z organizacja Swigtecznego
Turnieju Pitki Noznej Halowej Oldbojow o puchar Burmistrza Sedziszowa w rozumieniu
ustawy z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U.2019.1781 t.j.), jest
Osrodek Sportu i Rekreacji w Sedziszowie z siedzibg w Sedziszowie (28-340), ul. Dworcowa
20A.

Obowigzek informacyjny znajduj¢ si¢ na stronie internetowej] pod adresem:
https://osir.sedziszow.pl/?page_id=20054

3. Termin:
- 14.12.2025 r. — poczatek godz. 15:00, odprawa techniczna godzina 14:40.
4.Zgloszenia:
- Zapisy beda przyjmowane do dnia 08.12.2025 roku do godziny 15:00, po tym
terminie zgloszenia nie beda przyjmowane.

- Zgloszenia prosimy wysyta¢ na adres e-mail: osir@sedziszow.pl , lub ztozy¢

osobi$cie w sekretariacie badz kasie OSiR.
- TURNIEJ ODBEDZIE SIE POD WARUNKIEM WZIECIA UDZIALU
MINIMUM TRZECH DRUZYN.
5.Miejsce:
Hala Sportowa OSIR, ul. Dworcowa 20A, 28-340 S¢dziszow.

6.Uczestnictwo:
W turnieju uczestnicza zgloszone druzyny. Druzyna zglasza do gry max.
10 zawodnikow. Zawodnicy wpisani sg do formularza zgloszeniowego, ktoérego
podpisanie przez kierownika druzyny oznacza brak przeciwwskazan lekarskich
do wziecia udzialu w imprezie przez zawodnikow oOraz zaakceptowanie
regulaminu. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne uszczerbki

na zdrowiu (wypadek) poniesione w czasie turnieju. Druzyny wystepujace


https://osir.sedziszow.pl/?page_id=20054
mailto:osir@sedziszow.pl

W turnieju zobowigzane sg do posiadania jednolitego stroju sportowego i obuwia
halowego. Dodatkowych ubezpieczen NW mogg dokona¢ zawodnicy we
wlasnym zakresie.

W turnieju moga bra¢ udzial zawodnicy, ktorzy ukonczyli 40 rok zycia.

7.Sposob przeprowadzenia:
- Zawody rozgrywane beda zgodnie z zasadami halowej pitki noznej wg
przepisow PZPN.
- Gra 5 zawodnikow — 4 w polu plus bramkarz, bramki do pitki r¢czne;j.
- Czas gry: dwa razy 10 minut lub dwa razy 8 minut ze zmiang boisk. Czas
zostanie ustalony przed rozpoczeciem turnieju. Mecze rozgrywane sg pitkami
halowymi.
- W zaleznosci od ilosci zgloszen na spotkaniu organizacyjnym zostanie przyjety
system rozgrywek.
8.Punktacja:
Zwyciezca otrzymuje 3 pkt, remis 1 pkt, przegrany 0 pkt.
O kolejnosci miejsc decyduje:
- liczba zdobytych punktow,
- wynik bezposredniego spotkania,
- lepsza réznica bramek,
- liczba zdobytych bramek,
- rzuty karne po meczu remisowym w poétfinale i finale.

9. Sedziowanie
- Mecze sedziujag wyznaczeni przez organizatora sedziowie,
- Decyzje sedziego sg ostateczne i niepodwazalne.

10. Postanowienia koncowe:
- Organizator zapewnia opieke przedmedyczna
- Nagrody dla najlepszych: dyplomy, puchary Burmistrza Se¢dziszowa za zajgcie

[, I 111 miejsca, puchar dla krola strzelcow i najlepszego bramkarza.
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PRZEPISY SZCZEGOLOWE

Czas gry 2x10 min, przerwa — 1 min, lub dwa razy 8 minut
z przerwami 1 minutowymi. (Do ustalenia przed rozpoczeciem turnieju)

Po przerwie druzyny zmieniajg strony boiska.

Zawodnicy moga gra¢ wylacznie w obuwiu sportowym.

Druzyny graja po 5 zawodnikow, w tym bramkarz w stroju odrdzniajagcym sie
od pozostatych zawodnikéw.

Druzyny graja w jednakowych strojach. Sedzia ma prawo nie dopusci¢ do gry
druzyny, ktora nie posiada jednolitych strojow lub nakaza¢ zatozy¢ ,koszulki
narzutki”.

Kapitan druzyny ma prawo zwrdéci¢ sie do sedziego z prosba, o niedopuszczenie
do gry zawodnika druzyny przeciwnej, ktory nie ma obuwia sportowego albo
jeshi str6) moze myli¢ grajacych. W takim przypadku sedzia nie dopuszcza
wskazanego zawodnika do gry, do chwili uzupetienia stroju.

Halowa Pitka Nozna jest gra bezkontaktowa.

Aby mecz modgt rozpoczaé si¢ na boisku musi przebywa¢ minimum
4 zawodnikow kazdej z druzyn.

Gra toczy si¢ do gwizdka sedziego.

Walkower orzeka s¢dzia po uptywie 5 min. od planowanego czasu rozpoczecia
gry.

Rzuty rozne, wolne, karne, sg rzutami bezposrednimi.

Rzuty wolne dyktowane za przewinienia w polu karnym wykonywane beda
z linii pola karnego.

Zawodnik druzyny przeciwnej musi znajdowac si¢ 3 metry od miejsca wybijania
autu, rzutu wolnego lub roznego.

Rzut karny bedzie za przewinienie dokonane w obrgbie pola karnego za:

e celowe zagranie pitki reka;

e Drutalny faul;

e wejscie wslizgiem jes§li w promieniu 3 metrow znajduje si¢ zawodnik.

Rzut karny wykonywany bedzie z odlegtosci 7 metrow (pozostali pitkarze stoja

za linig 9 metréw).
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Pitka opuszcza pole gry jesli calym obwodem przekroczy linig¢ boiska.

Pitke do gry wprowadza si¢ noga zza linii boiska.

Bramkarz ma 6 sekund na rozpoczecie gry noga lub reka. Po tym czasie s¢dzia
odgwizduje rzut wolny z linii pola karnego. Zmiany s lotne wytgcznie w strefie
zmian po wezesniejszym zej$ciu zawodnika zmienianego.

Strefe zmian okreslony jest obszar przy tawce rezerwowych zawodnikow.

Za zte dokonanie zmiany s¢dzia udziela druzynie kar¢ 2 minut dla zawodnika
wychodzacego, przez ten czas druzyna gra w ostabieniu.

Kary:

Z6tta kartka — upomnienie, kara — 2 minuty

Czerwona kartka — wykluczenie zawodnika z rozgrywanego meczu.

Dopuszcza si¢ catkowite wykluczenie zawodnika z turnieju w przypadku
niesportowego zachowania 1 braku podporzadkowania si¢ zaleceniom sedziego.
O calkowitym wykluczeniu zawodnika z gry decyduja: s¢dziowie, organizatorzy

oraz zainteresowane zespoly.

Osoba do kontaktu:
Karolina Paliborek
Tel: 41 381 27 30 wew. 21

UWAGA:

Odprawa techniczna kapitanéw druzyn odbedzie si¢ w dniu 14.12.2025 r.

0 godz. 14:40. (przed zawodami) na hali sportowej OSIR, na ktérej zostanie

przyjety system rozgrywania turnieju — w zaleznosci od ilosci zgloszonych

zespolow.



